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CONTEUDO PROGRAMATICO

Aulas Praticas:
Estagio:
A Psicologia como ciéncia. Dimensoes biolégicas do comportamento humano.
Dimensoes sécio-culturais da conduta. Personalidade e cultura. Comportamento
inteligente e criativo. Comportamento afetivo.

I — Psicologia como Ciéncia — 1. Objetivo: estudo do comportamento humano. 2.
Retrospecto histérico e visdo prospectiva da psicologia como ciéncia. 3. Escolas
Psicolégicas: Behaviorismo, Gestalt e Psicanilise. 4. Campos da Psicologia. II
Personalidade ¢ Cultura — 1. Fatores constitucionais e sociais no desenvolvimento da
personalidade. 2. Hereditariedade, Maturagio e estimulagdo. 3. Teorias da
Personalidade. 4. Teoria dos tipos. 5. Teoria dos tragos. 6. Mensuragdo da
personalidade. 7. Conflito, frustragdo e mecanismos de defesa. 8. Perturbagoes de
comportamento. III — Dimensoes Biol6gicas do Comportamento Humano. 1. Bases
biolégicas do comportamento humano. 2. Sistema nervoso do homem. 3. Reflexo —
Impulsos e necessidade. 4. Teorias € tipos de aprendizagem. V — Comportamento
Afetivo. 1. Dinamica da vida emocional. 2. Motivagdo. 3. Emocgao. VI -
Comportamento Inteligente e Criativo. 1. Percepcio nas diversas culturas. 2
Inteligéncia e criatividade. 3. Pensamento e linguagem.

HARRISON — A psicologia como ciéncia social — S.P. Cultura, 1975.
MELLO, Irene — Introdugdo & Psicologia das Relacbes Humanas — FGV, 1978.
SARGENT & STAFFORD — Ensinamentos basicos dos grandes psicélogos — Ed.

Globo, Porto Alegre, 1975.
Hall, Lindzey e Thompson — psicologia — Rio de Janeiro, Guanabara Koogan, 1982.
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